
 

IV.  

GESTION FINANCIERE ET INTENDANCE 

BIBLIQUE 

MODULE 4  

Épargne et Gestion des Dettes 

➢ Objectif : 

Sortir de l’esclavage pour planifier l’avenir 

La Bible ne qualifie pas la dette de "péché", mais elle nous avertit qu'elle est un esclavage. 

L'objectif de ce module est de vous aider à briser vos chaînes et à bâtir une réserve pour les 

temps difficiles.  

 

1. L’Épargne : La Sagesse de la Prévoyance 

L'épargne n'est pas un manque de foi, c'est une gestion biblique responsable. 

a. Le Modèle de la Fourmi : "Va vers la fourmi, paresseux... elle prépare en été sa 

nourriture, elle amasse pendant la moisson sa provision." (Proverbes 6:6-8) 

b. Le Fonds d'Urgence : C'est votre premier objectif. Avant d'investir, créez un petit 

réservoir d'argent pour les imprévus (panne de voiture, santé) afin de ne pas avoir à 

emprunter à nouveau. 

 

2. La Dette : Briser les Chaînes 

La vision biblique de la dette est un signal d'alarme : 

a. Le Constat : "Le riche domine sur les pauvres, et celui qui emprunte est l'esclave de 

celui qui prête." (Proverbes 22:7) 

b. La Stratégie "Boule de Neige" :  

1) Listez toutes vos dettes de la plus petite à la plus grande. 

2) Payez le minimum sur toutes, sauf la plus petite. 

3) Mettez toute votre énergie à liquider la petite dette. 

4) Une fois remboursée, utilisez cet argent pour attaquer la suivante. C'est la 

victoire psychologique qui crée l'élan ! 

 

3. Le Danger du Cautionnement (Garanties) 

Les Proverbes sont très sévères sur le fait de se porter garant pour les dettes d'autrui. C'est un 

piège financier majeur. 

"Ne sois pas de ceux qui prennent des engagements, de ceux qui cautionnent pour des dettes." 

(Proverbes 22 :26) 

a. Pourquoi est-ce dangereux ? Parce que vous engagez votre avenir sur les actions d'une 

autre personne. 

b. Le conseil biblique : Si vous vous êtes déjà engagé, "dégage-toi... n'accorde ni sommeil 

à tes yeux, ni assoupissement à tes paupières" (Proverbes 6:1-5). 

 

 

 



 
 

 

       Tableau : La mentalité de l'Esclave vs l'Intendant 

L'Esclave (Dette) L'Intendant (Épargne) 

Dépense l'argent qu'il n'a pas encore gagné. Met de côté une part de ce qu'il a déjà reçu. 

Travaille pour enrichir ses créanciers. Travaille pour bâtir un héritage. 

Vit dans l'anxiété du lendemain. Vit dans la paix de la provision. 

 

      Exercice pratique : 

Le Plan de Sortie : Listez vos dettes aujourd'hui. Quelle est la plus petite ? Quel montant 

supplémentaire pouvez-vous allouer ce mois-ci pour la liquider définitivement ? 

 


