
 

III.  

GESTION FINANCIERE ET INTENDANCE 

BIBLIQUE 

MODULE 3 : 

L'Art d'Établir un Budget 

➢ Objectif : 

 

Maîtriser son flux financier (La méthode Base-Zéro) 

La Bible dit : "Les projets de l'homme diligent mènent à l'abondance" (Proverbes 21 :5). Un 

budget, c'est simplement dire à votre argent où il doit aller, au lieu de vous demander où il est 

passé. 

 

1. Le Diagnostic : Le Suivi des Dépenses 

Avant de transformer vos finances, vous devez être honnête avec vos chiffres. 

a. L'exercice des 30 jours : Pour votre site, proposez aux étudiants de noter absolument 

tout (même le plus petit achat) pendant un mois. 

b. Le but : Identifier les "fuites" financières. 

 

2. La Règle d'Or : Le Modèle 10/10/80 

C'est la structure de base pour un intendant fidèle. C'est une méthode simple pour prioriser le 

Royaume de Dieu et votre avenir. 

a. 10% - La Dîme (Dieu) : Le rappel que tout Lui appartient. 

b. 10% - L'Épargne (Vous) : Pour les projets futurs et le fonds d'urgence (le principe de 

la fourmi). 

c. 80% - Le Style de Vie (Besoins & Désirs) : Pour vivre, se loger, manger et se réjouir. 

 

3. La Méthode "Base-Zéro" 

C'est le cœur de la gestion pratique. L'équation est simple : 

Revenus - Dépenses = 0 

Chaque franc ou dollar doit avoir une mission précise. Si à la fin de vos calculs il vous reste 

50$, ne les laissez pas "traîner" : affectez-les à l'épargne ou au remboursement d'une dette. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

4. Besoins vs Désirs : Faire la distinction 

Il est vital d'apprendre à trier ses dépenses pour garder un budget équilibré. 

Catégorie Exemples Attitude Biblique 

Besoins 
Loyer, nourriture, santé, 

transport. 

Recherchez d'abord le Royaume... et cela 

vous sera donné. 

Désirs 
Restaurant, dernier 

smartphone, sorties. 

Le contentement est une grande source de 

gain. 

 

5. Outils Pratiques pour les Étudiants 

a. Le Système des Enveloppes (Cash) : Idéal pour ceux qui ont du mal à se discipliner. 

Une enveloppe par catégorie (ex: "Alimentation"). Quand l'enveloppe est vide, on arrête 

de dépenser. 

b. Les Applications de Gestion : Pour un suivi moderne et rapide sur smartphone. 

 

      Exercice pratique : 

Action Immédiate : Prenez une feuille et listez vos 3 plus grandes dépenses du mois dernier. Sont-elles 

en accord avec vos objectifs spirituels ? 


